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Glanzende aardappels 
 
Neem per persoon 1 tamelijk groot exemplaar. 
 
Afschrobben en 10 minuten laten koken. Afpellen en de lengterichting 
doormidden snijden. In meel wentelen, de helften met de platte kant in 
een bodempje olie in een vuurvaste schaal zetten en met olie 
overgieten, zodat ze aan alle kanten goed ingeolied worden.  
 
Bak ze 30 minuten bij 260-280 graden mooi bruin. 
 
 
 

 
 
P please don't print this recipe unless you really need to. 
Plantaardige recepten voor een betere wereld. 
Steun Plenty Food 
 
 

 
 

 


